EGA Refreshermeeting
Samstag, den 04.04.2020
von 14.00 bis 16.00

» IMMUN SUPPORT"“

Seminarinhalte:
* Zur aktuellen Situation: Was ist dran an der Corona Welle? Was sagen die Experten?
* Wie fit ist mein Immunsystem wirklich: Selbsteinschatzung und Fragebogen?

Pause
*Effektiver Immunschutz gegen Corona Virus § Co
1) Akute Antivirale Therapie: Was ist bei einer akuten Corona Virusinfektionen zu beachten?
2) Langfristiger Immunschutz fiir die ganze Familie mit dem BodyBasic Konzept (Upgrade 2020)

Fragen und Diskussion

Copyright: Die Urheber- und alle anderen Rechte an Inhalten, Bildern, Fotos oder anderen Dateien gehoren ausschlieBlich der Europdische Gesundheits Akademie® GmbH.



Zur aktuellen Situation:
Was ist dran an der Corona Welle?
Was sagen die Experten?

Die Corona Welle verhalt sich im Verlauf und in der Ausbreitung wie eine Grippe Welle.

1) Der Verlauf, die Todesraten und die Verbreitung von Covid 19 entsprechen einer Grippevirus Pandemie

Quelle: Corona - kein Grund zur Panik? - PUNKT.PRERADOVIC - mit Dr. Wolfgang Wodarg https://youtu.be/va-3z59q1yo
Prof. Bhakdi ,, Offener Brief an die Bundeskanzlerin”

2) Der Covid 19 Virus kann dhnlich wie manche Grippeviren bei immungeschwachten Patienten zu einer
Lungenentziindung fiihren.

Vorsicht: Als Folgeschaden kann es bei Covid 19 zu einer Lungenfibrose ( bindegewebige Vernarbung der Lunge) kommen.
111 Als Ursachen einer Lungenfibrosen sind bisher nur Umweltschédden bekannt. !!!

Sagte gerade
ein Virologe im
Fernsehen:

.Die beste Waffe im Krieg Wir sind verloren!

gegen das Coronavirus ist Die meisten von
der gesunde uns sind
Menschenverstand!“ unbewaffnet!
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Die Corona Pandemie Gesetze und Verbote
greifen alle 5 Saulen unserer Gesundheit an
Die Coronahysterie fiihrt zu korperlichen, seelischen, spirituelle,
sozialen und finanziellen Folgeschaden.




Die 5 Sidulen der Gesundheit / Japan
2 Korperliche Gesundheit ?
Seelische Gesundheit

m Soziale Gesundheit m

Finanzielle Gesundheit

Spirituelle Gesundheit

Wir bendtigen eine starke spirituelle Verwurzelung, um dem ganzen Corona Chaos

standzuhalten
( Krise und Chance in einem)
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Dalai Lama

Gebet zur Stirkung

Ich kann alles erreichen durch meine
in mir ruhende gottliche Energie.
Ich bin stark durch die Stirke des Allmdchtigen.
Ich bin heil durch die Gesundheit
des vollkommenen Lebens.
Liebe umgibt mich, ich bin nie allein.

Altes Heilgebet Autor anonym



Ein weiterer konstruktiver Aspekt an diesem ganzen Viruswahnsinn:
der Fokus wird auf unser Immunsystem gelenkt.

Zurecht denn unser Abwehrsystem wird unter den heutigen Lebensbedingungen
bei Jung und Alt stark strapaziert.

Leider ist das Wissen uber einen gesunden Immunaufbau in der Bevolkerung
sehr gering.

Aus diesem Grund fiihlen sich viele Menschen zur Zeit hilflos in der aktuellen
Situation.




Immunfit?

Ist mein Immunsystem stark genug um mit Coronavirus & Co
fertigzuwerden?

Das ist die Frage, die sich heute jeder stellt oder stellen solite.

» IMMUN SUPPORT“




Immunfit?
Wie fit ist mein Immunsystem wirklich:

Selbsteinschatzung :
Mein Immunsystem ist stark, mittelmassig oder schwach?

Fragebogen mit Auswertung

IMMUNCHECK
Datum: / /
Vorname: Aktuelles Gewicht / GroRe ___/
Name: BMI: Gewicht in K =
GroRe m * GroRe m
Geb. Datum:
JA | manchmal | NEIN
3 1
1. Ich schlafe gut und fiihle mich morgens ausgeschlafen

n

Mein Kérper ist gesund ,fit und vital

w

. Ich bin entspannt und ausgeglichen

»

Ich habe eine gute Verdauung

@

Ich trinke ausreichend Wasser (2 % - 3 Liter/ Tag)

. Ich ernahre mich ausgewogen

~Ich treibe regelmanig Sport (mind. 2-3x pro Woche)

. Ich bin selten erkaltet ( max 1x im Jahr)

9. Ich entwickle Fieber bei schwereren Infekten

10.
Ich unterstlitze meinen Kérper mit Nahrungserganzungs-
mitteln bester Qualitat fur die Zelle

und Faserstoffe und Aktivkohle fiir den Darm

11.Ich nehme mir taglich Zeit fur mich (ca.10-60 min.)
(Loben und danken, zum Lesen, Meditieren, Musik héren etc.)

12. Ich bin zufrieden mit meiner Lebensqualitat




Fragebogen mit Auswertung

Auswertung des Fragebogens IMMUNCHECK

IMMUNCHECK lhre Punktzahl 28-36

Datum: / / Herzlichen Glickwunsch!!

lhr Immunsystem ist gut aufgebaut und stabil.
Sie leben gesundheitsbewusst und starken lhr Imnmunsystem.

Vorname: Aktuelles Gewicht / GroRe /
Gehen Sie die Punkte noch einmal durch, die Sie nicht mit einer 3 bewertet haben.
Name: BM: ..Gew'cm n K = — Vielleicht lasst sich hier noch etwas verbessern.
Grofe m » GroBRe m
Geb. Datum:
lhre Punktzahl 20-28
JA | manchmal NEIN . ) . . I
3 2 1 Ihr Immunsystem weist eine mittelgradige Stabilitat auf.
1. Ich schlafe gut und fuihle mich morgens ausgeschlafen Gehen Sie die Punkte nochmal durch, die Sie nicht mit einer 3 bewerte haben.

2. Mein Korper ist gesund ,fit und vital

Bitte gleichen Sie eventuellen Nahrstoffmangel und Fehlverhalten im Alltag mit den

Empfehlungen des BodyBasic-Konzeptes Update 2020 aus.

3. Ich bin entspannt und ausgeglichen Ihr Kérper wird Sie mit einem verbesserten Inmunschutz belohnen.

4. Ich habe eine gute Verdauung

5. Ich trinke ausreichend Wasser (2 % - 3 Liter/ Tag) lhre Punktzahl 12-20

lhr Immunsystem ist geschwéacht.

6. Ich ernahre mich ausgewogen

Bitte achten Sie besser auf Ihren Lebensstil, Ihr Kérper ist auf Ihre Unterstiitzung

7. Ich treibe regelmaRig Sport (mind. 2-3x pro Woche) angewiesen, um Ihr Immunsystem zu optimieren.

Die wichtigsten Komponenten kénnen Sie selbst beeinflussen. Allen Bemihungen

8. Ich bin selten erkaltet (max 1x im Jahr)

zum Trotz reicht es heute leider schon aus in den hochzivilisierten Gebieten dieser

9. Ich entwickle Fieber bei schwereren Infekten

Welt zu leben, um in eine erhebliche Immunsdysbalance zu gelangen.
Eine gute Versorgung lhrer Zellen mit Vitalstoffen und eine Entlastung lhres

10.

Ich unterstiitze meinen Kdrper mit Nahrungserganzungs-

Darmtraktes durch Ballaststoffe und toxikologische Darmreinigung mit Aktivkohle

mitteln bester Qualitat fur die Zelle erden die Voraussetzung fir ihren optimalen Inmunschutz wieder herstellen. Das

und Faserstoffe und Aktivkohle fur den Darm BodyBasic-Konzept Update 2020 wird lhnen, dabei behilflich sein!

11.lch nehme mir taglich Zeit fir mich (ca.10-60 min.)
(Loben und danken, zum Lesen, Meditieren, Musik horen etc.)

12. Ich bin zufrieden mit meiner Lebensqualitat
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» IMMUN SUPPORT"“

*Effektiver Immunschutz gegen Corona Virus § Co

1) Akute Antivirale Therapie: Was ist bei einer akuten Corona Virusinfektionen zu beachten?
2) Langfristiger Immunschutz fiir die ganze Familie mit dem BodyBasic Konzept (Upgrade 2020)

Fragen und Diskussion
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Wie reagiert ein schwaches Immunsystem?

- Banale Infekte und Erkaltungen konnen nicht abgewehrt werden und rezidivieren standig.

- Schwere hochansteckende Erreger fiihren zu einer Infektion mit Komplikationen auch mit
Krankenhausaufenthalten, oft kann kein Fieber entwickelt werden.

- Infekte chronifizieren.

- Nach einer bakteriellen oder viralen Infektion fiihlt der Kérper noch lange geschwacht.

-Schlechte Wundheilung ect.

Ein schwaches Immunsystem ist in Dysbalance

Allergien
Autoimmunerkrankungen

Immundefizit

Chronische Virusinfekte
EBV-Virus



Konsequente BodyBasic Update Anwenderinnen
und Anwender sind immunstark!!!

» lch fiihle mich total sicher” hdufigste Riickmeldung in den letzten Tagen

Was zeichnet ein starkes Immunsystem aus?

- Banale Infekte und Erkdltungen werden abgewehrt.

- Schwere hochansteckende Erreger konnen zu einer Infektion flihren, die haufig Fieber
verursacht und nach einer Woche abklingt.

- Infekte chronifizieren nicht.
- Nach einer bakteriellen oder viralen Infektion fiihlt der Kérper sich gestarkt und gereinigt.
- Gute Wundheilung ect.

Ein starkes Immunsystem ist in Balance




» IMMUN SUPPORT"“

*Effektiver Imnmunschutz gegen Corona Virus § Co

1) Akute Antivirale Therapie: Was ist bei einer akuten Corona Virusinfektionen zu beachten?
2) Langfristiger Immunschutz fiir die ganze Familie mit dem BodyBasic Konzept (Upgrade 2020)

Fragen und Diskussion
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» IMMUN SUPPORT*“

Effektiver Immunschutz gegen Corona Virus § Co
Akute Antivirale Therapie

SOFORTHILFE ist wichtig

Bei Akutinfekten ist Schnelligkeit entscheidend.
Man muss mit seinen unterstiitzenden therapeutischen Massnahmen schneller sein
als die Ausbereitung des Virus im Korper.
Alle nachstehend aufgefiihrten Nahrstoffe und Heilmittel sollten in lhrer Hausapotheke
vorratig sein.
Im Akutfall haben Sie nicht eine Woche Zeit bis die Produkte geliefert sind.

Siehe HAPPY FAMILY Seminar
»Erkédltungen, Grippe und typische Alltags Krankheiten behandeln und vorbeugen”
mit Checkliste fiir Ihre Hausapotheke

Copyright: Die Urheber- und alle anderen Rechte an Inhalten, Bildern, Fotos oder anderen Dateien gehoren ausschlieBlich der Europdische Gesundheits Akademie® GmbH.



» IMMUN SUPPORT*“

Akute Antivirale Therapie
bei BodyBasic Expertinnen und Experten

1) Ester C 100mg Kaps. ( zur zeit meist ausverkauft) @rhOhen einschliesslich Magnesium malate

2) Vitamin D3 erhohen auf 8-10 Trp.(antientziindliches Steroidhormon) und Vitamin K2 3 Trp.

3) premimun Ol 3 bis 5 Pipetten tiglich

4) Symptomatische Behandlung mit Tonsipret Tabl., Sinupret extract Tabl. und Bronchipret Trp

5) Immunizen Kaps. (hochwirksamer Collostrumextrakt) 3 X 2, aufwendig zu besorgen Fa. Unicity Network

6) neu Laminine 2x2 und Immune 2x2

. > - 1B e J
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Nahrungsergdnzung, Laminine®

Was enthalt Laminine?

OPT9 - 9 Tage-Extrakt aus befruchtetem Huhnerei
Oko-Farmen, von freilaufende, getreidegefUtterten Hohnern

Meeresproteine
Aminosduren, Proteine

. Pflanzenproteine
Aminosduren und Antioxidantien

S | LIFEPHARM®
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1) Definition
Laminin ist ein Glykoprotein, das ein wesentlicher Bestandteil
der Basalmembran bzw. Basallamina ist.

2) Biochemie
Laminin besteht aus 3 Strukturkomponenten, die als a-, B- und y-Kette bezeichnet werden. Das Molekiil weist 4 Arme auf, von denen 3 mit
anderen Laminin-Molekilen Bindungen eingehen konnen. Der restliche, langere Arm bindet an Zelloberflachen.

3) Funktion
It der Gewebe die so genannte Zelladhasion, von
in Zellkulturen das Wachstum von
ifferenzierun



https://flexikon.doccheck.com/de/Glykoprotein
https://flexikon.doccheck.com/de/Basalmembran
https://flexikon.doccheck.com/de/Basallamina
https://flexikon.doccheck.com/de/Zelladh%C3%A4sion
https://flexikon.doccheck.com/de/Zellkultur
https://flexikon.doccheck.com/de/Neurit
https://flexikon.doccheck.com/de/Chemotaxis
https://flexikon.doccheck.com/de/Differenzierung

wwy  Laminine® ..,
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besteht aus der patentierten Formel OPT9TM (620mg/Kapsel) aus Hithnereiextrakt,
Meeresproteinen und pflanzlichen Proteinen und allen 22 essentiellen
Aminosauren, die unser Korper fiir den Aufbau gesunder Zellen bendétigt.

Eine Besonderheit in Laminine® ist FGF2, der Fibroblastenwachstumsfaktor.
Darunter versteht man ein Signalprotein, welches die Stammzellen aktiviert.

Laminine® kann die Teilung der pluripotenten Stammazelle wieder aktivieren,
das bedeutet es kann nachweislich auch
die Anzahl der Leukozyten erh6hen,
wodurch das Immunsystem unterstiitzt wird und unsere Selbstheilungskrafte
aktiviert werden.

Weiter Informationen zu Laminine siehe EGA Jahresendmeetings vom 16.11.und 30.11.2019
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get & grow & gloss

IIVIMIUNE===

DreifachesiSchutzsystem

‘ Starkt das Immunsystem

" hey > ......0.
o*° |

Liefert lebensnotwendiges Vitamin C — i ——
® 8 IMMUNE***

‘ Schutzwirkung tiber 24-Stunden

Sicherheit
Qualitat
Wirksamkeit

Patent




glosserteam.com Spezielle Kapsel

get & grow & gloss Widerstandsféhig gegen MagenSéure
erlaubt IMMUNE*** den Dunndarm zu
erreichen fur maximale Aufnahmeféahigkeit.

verterterimmunschutz

{m
=
<

Was ist IMMUNE*+*
IMMUNE ist eine Dreifach-Schutz-Formel mit natirlichen Bestandteilen um

das Immunsystem zu starken.
Erhoht die Zahl von T-Zellen, B-Zellen und NK-Zellen

Veranderung
+ Komplex OPTI-SHIELD der Anzahl von Zellen
. . . . . nach 8 Wochen in %
Polysaccharide und drei machtige Pilze
ReIShI Maltake Tu rkey Tall T cells B cells NK cells
Quelle: Journal of the American Nulraceulical Associalion
j.... et B
IMMUNE***
.. -
s ..... .

IMMURNE®*
l..

_—— ;-._J_\ -



glosserteam.com

get & grow & gloss

\ \[C+++ Spezielle Kapsel
IIVIIVIOINE Widerstandsfahig gegen Magensaure
Erwerterterimmunschutz erlaubt IMMUNE™"" den Dinndarm zu

erreichen fur maximale Aufnahmefahigkeit.

IMMUNE ist eine Dreifach-Schutz-Formel mit natirlichen Bestandteilen um das Immunsystem zu starken.

+ Life-C

Pures Vitamin C mit dem einmaligen Liefersystem (24h-Schutz)

+ Komplex der Pflanzen
Camu Camu

Myrtengewéachs (Peru)

- 30x mehr Vitamin C als
Apfelsinen

- reich an Eisen, Calcium,
Phosphor, Beta-Carotin
u.a. Mineralien und
Spurenelementen

- reich an Anthocyanidine
(Radikalféanger)

- viele atherische Olen

Quelle: gesund-heilfasten.de

Acerola

Malpighiengewéchs

- stammt aus Stidamerika

- enthalt 1700mg/100g
Vitamin C

- reich an Vitamin B1 und
B2 und Provitamin A

- reich an Kalium

Quelle:
apotheken-umschau.de

Granatapfel

Weiderichgewéachs

- wirkt entziindungs-
hemmend

- reduziert das Tumor-
wachstum

- senkt hohen Blutdruck

- Linderung von Gelenk-
schmerzen und Arthrose

- bekdmpft bakterielle und
Pilzinfekte

Quelle: elle.de

Sanddorn

Olweidengewachs

- Europa, China, Nepal
u.a.

- 200-900mg Vit C / 100g

- In Osteuropa zur Heilung
von Strahlenschaden
genutzt (Réntgen,
Sonnenbrand)

- die fetten Ole fordern
die Wundheilung

Quelle: Wikipedia

Aschwagandha

Nachtschattengewéachs

- Vorder-/Stidostasien,
Mittelmeerraum, u.a.

- genutzt als Arznei-
mittel in der ayurve-
dischen Medizin

- ahnliche Eigenschaften
wie Ginseng in der
chinesischen Medizin

- sehr positive Wirkung
bei Altersgebrechen

Quelle: Wikipedia
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IHRE NATURLICHE
KORPERLICHE

ABWEHR

IMMUNE+++ - FUR EIN
GESTARKTES IMMUNSYSTEM

* Hochqualitative Rezeptur mit
Vitamin C auf Fruchtbasis.

* Ergdnzender 24-Stunden-Schutz
gegen oxidativen Stress.

o% | LIFEPHARM

LAMININE und IMMUNE erhhen
die B-Zellen Produktion im Vergleich zu

IMMUNE allein

}—
’_

IMAMUNE*++
61,25% Unterschied
P=0.0059

IMAMUNE*++
und Laminine

o

— N W A~ W
o O O O O
o O O O O

009

ANZAHL ZELLEN

Wissenschaftlich erwiesene

Verbesserung der Anzahl an B-Zellen
(ein Typus weisser Blutzellen) im Kérper
von 61 Prozent nach 12 Wochen.

LAMININE & IMMUNE***
BESSER GEMEINSAM




IMMUNE** AND LAMININE SUPPLEMENTED GROUP SHOWED A
TREND TOWARDS INCREASING WHITE BLOOD CELLS COMPARED TO
GROUP SUPPLEMENTED WITH IMMUNE*+ ONLY
Subjects consumed 2 IMMUNE** tablets and 2 Laminine capsules
per day for 12 weeks (n=4)

29% difference
P=0.0765
3500
3000
2500
2000

Not Significant
{but close to p=0.05)

Number of cells

IMMUNE IMMUNE++
and Laminine



» IMMUN SUPPORT*“

Akute Antivirale Therapie
fir Menschen ohne Pravention,
die keine Ndhrstoffe substituieren

Ungeeignet ist Ester C wenn es vorher noch nie eingenommen wurde. Es kann in héheren Dosen zu Durchfillen fiihren und
muss mit Magnesium malate zusammen genommen werden (siehe Dosierschema)
fiir eine effektive Einnahmen braucht man Erfahrung

Geeignet Laminine 2x2 und Immune 2x2 sind gut vertraglich, wirken schnell und zuverlassig

Ausnahme: Immune bei Personen mit extrem starken Vergiftungen ( Titanoxid in der Hiille)

Vitamin D3 8-10 Trp. (antientziindliches Steroidhormon) und Vitamin K2 3 Trp.
premimmun Ol 3 bis 5 Pipetten tiglich (Pflege fiir den Rachen)
Symptomatische Behandlung mit Tonsipret Tabl., Sinupret extract Tabl. und Bronchipret Trp.

fiir extrem empfindliche Patienten und Allergiker Immunizen Kaps. 3 x 2

Copyright: Die Urheber- und alle anderen Rechte an Inhalten, Bildern, Fotos oder anderen Dateien gehoren ausschlieBlich der Europdische Gesundheits Akademie® GmbH.



'{;!;C,'n",!v’;:' Premivit Ester C “M

ester C ester C

Dosierungen

Dosierungsempfehlung nach Linus Pauling : ein Erwachsener benotigt 4 — 8 gr. EsterC pro Tag

Dosierungsempfehlung in der Familienheilkunde bei Erkdltungen: 2 - 2 - 1 (letzte Gabe nicht nach 18.00)
je nach Starke der Beschwerden bis zu: 3 - 3 - 2 (letzte Gabe nicht nach 18.00)

Dosierung in der Familienheilkunde bei Grippe und akuter EBV Virusinfektion: alle 3-4 Stunden 2-3-4
( letzte Gabe nicht nach 18.00)

- 3 Kaps. 6ffnen und in Saft einriihren (z.B. Premibase Saft )
0 und in Saft einriihren (z.B. Premibase Saft )



» IMMUN SUPPORT“

Hygienemassnahmen zur Vermeidung von Ansteckung

1) durch unsere Mitmenschen :
Hande waschen, und desinfizieren,
Ellenbeuge vor Mund und Nase bei Husten und Niesen ...

2) durch uns selbst: den Nasen-Rachen-Raum pflegen

Olziehen mit Sonnenblumenél und ein paar Trp. primimun Ol

vorher und hinterher Zunge vorsichtig reinigen (mit einem Léffel abschaben)
Nasenspray (Meersalzspray oder Rhinupret)
n ( Euphrasia )




» IMMUN SUPPORT"“

*Effektiver Imnmunschutz gegen Corona Virus § Co

1) Akute Antivirale Therapie: Was ist bei einer akuten Corona Virusinfektionen zu beachten?

2) Langfristiger Immunschutz fiir die ganze Familie mit dem BodyBasic Konzept
BodyBasic Upgrade 2020

Fragen und Diskussion

* *
*
* EGA *
*
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BodyBasic Upgrade 2020

Warum brauchen wir ein Upgrade des BodyBasic Konzeptes?

Weil die Umweltbelastungen in den letzten 5 Jahren zugenommen haben:

Umwelttoxine aus der Luft ( Aluminium, Barium, Titan....)

und aus dem Boden (Kadmium*, geht durch den sauren Regen in Losung, besonders in Salate, deshalb sind alle
Menschen die gerne Salat, Obst und Gemiise essen betroffen)

Strahlenbelastung und Elektrosmog nehmen kontinuierlich zu.
2.B. Bordelektronik von Autos, WLAN, Photovoltaikanlagen, Roboter ect.

er 32 Marz 2020 Micro Trace Minerals Laboratory Dr. Blaurock-Busch

ikalien, die die natiirliche biochemische



E
BodyBasic Upgrade 2020 E“ ¥

Die Umweltbelastungen haben in den letzten 5 Jahren zugenommen,
was zu einer spiirbaren Mehrbelastung fiir unseren Korper fiihrt
und zur Zunahme entsprechender Krankheitsbilder.

In meiner Praxis konnte ich in den letzten Jahren eine Zunahme von folgenden Krankheitsbildern beobachten
Neuroendokrine Dysbalance

Nebennierendysfunktionen und -insuffizienzen

eldriisendysfunktionen

jungen Frauen
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ZAHLREICHE STUDIEN

EINE SOLIDE LAMININE und die altersabhangige
GRU N DLAGE Normalisierung des Stressniveaus.

LAMININE-FUR PERFEKTE amol/]
GESUNDHEIT ?
e LifePharms OPT9-Mischung aus % 20
Ei-Extrakt, Meeresproteine 5
und Erbsen Protein, Vitamin C 2 7
und Vitamin D3 fir zellulare §
Unterstitzung.
e LAMININE ist vorteilhaft fir ° AG{ AGES AGES
36-50 50-70 70-83

Zellen und das gréfite Organ

des Korpers. Wissenschaftlicher Nachweis

_ der Normalisierung des
lamining e .
" altersabhdngigen Stresses von
ol LIFEPHARM = 22 Prozent in 12 Tc:gen.

v




BodyBasic Upgrade 2020

Warum brauchen wir ein Upgrade des BodyBasic Konzeptes?
..... weil unser Korper mehr Anpassungshilfen an unserer heutige Umwelt braucht als zuvor

Einnahme — Plan

Name 2% -3 Liter WASSER /Tag (oder ungesiiRte Tees )
Mr. und Mrs. Feelgood und Essen nach Geschmack SALZEN
Datum:
| | Vitalstoffe morgens vormittags mittags nachmittags | abends zur Nacht | | Bemerkung |
Premisilicea 1TL 1TL je 1-2 Kaps. Premiclean
zum
Faserstoffshake
Premifasa 1TL 1TL Einmal pro Woche 1/2
Becher Kohlepulvis (10gr)
Obstkaps. 2 2
Gemiisekaps. 2 2
Ester C 2 2
Magnesium malate 1 1 2
Vit. D3 8 Trp.
Vit .K2 3Trp
Laminine

Premisilicea: 1 ML Pulver pro Tag einnehmen und 1 EL Kieselerdegel {iber den Tag verteilt einnehmen

Premifasa 1 ML Pulver pro Tag einnehmen




» IMMUN SUPPORT"“

Der effektivste Immunschutz gegen Corona Virus § Co ist ein stabiles Immunsystem.

BodyBasic Upgrade 2020 bietet bei konsequenter und dauerhafter Anwendung
einen langfristigen Immunschutz fiir die ganze Familie,

wie die vielen zufriedenen User beweisen!

Copyright: Die Urheber- und alle anderen Rechte an Inhalten, Bildern, Fotos oder anderen Dateien gehoren ausschlieBlich der Europdische Gesundheits Akademie® GmbH.



Soziale Gesundheit

Kollektive Erkrankungen fordern kollektive Losungen.

Bitte helft mit bei der Verbreitung von Gesundheit, Wohlbefinden und Immunschutz
durch das BodyBasic Konzept Update 2020
Erzdhlt eure Geschichte weiter!
Bitte fiillt Eure Hausapotheke auf, damit Ihr Eure Familie, Freunden und Mitmenschen
mit Ndhrstoffen und Heilmitteln versorgen konnt.

Der 12. Schritt der Heilung
und Lmderung meiner Beschwerden erlangt habe

eilung verholfen hat.”




@ Lasst uns eine Gesundheits Pandemie starten

Gute Gesundheit
auf allen fiinf Ebenen

ist ansteckend

V

Lasst uns eine Epidemie
starten 111!

Nicht
nur Krankheiten sind
ansteckend....




HAPPY FAMILY 2020 projekt der eca

»Nur wer die Herzen bewegt, bewegt die Welt” (st wiechert)
— - —




EGA Refreshermeeting
Samstag, den 04.04.2020
von 14.00 bis 16.00

» IMMUN SUPPORT"“

Seminarinhalte:
* Zur aktuellen Situation: Was ist dran an der Corona Welle? Was sagen die Experten?
* Wie fit ist mein Immunsystem wirklich: Selbsteinschdatzung und Fragebogen?
Pause

*Effektiver Inmunschutz gegen Corona Virus § Co
1) Akute Antivirale Therapie: Was ist bei einer akuten Corona Virusinfektionen zu beachten?
2) Langfristiger Immunschutz fiir die ganze Familie mit dem BodyBasic Konzept (Upgrade 2020)

Fragen und Diskussion

* *
*
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